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RESUMEN

Introduccién: Constituye un reto, garantizar el
cumplimiento de la funcidn de la investigacion
en la salud. Esta representa el pilar para la re-
solucién de problemas en nuestra sociedad,
desde el punto de vista cientifico, tecnoldgi-
co, social, educativo y humanistico. Objetivo:
Describir el comportamiento de los resultados
en el Evento Cientifico Virtual Ciencias Maya-
beque 2021. Métodos: Se realizd un estudio
descriptivo y transversal en el Departamento
de Ciencia e Innovacién Tecnoldgica, de la Fa-
cultad de Ciencias Médicas, Mayabeque del 10
de noviembre 2020 al 23 de marzo 2021, El
universo estuvo constituido por 286 ponen-
cias. Resultados: Participaron 299 usuarios y
fueron enviadas 286 ponencias, de ellas 106 de
médicos, 26 trabajos de profesionales de otras
especialidades y 103 estudiantes de Ciencias
Médicas. El 45.8 % de las enviadas, pertene-
cieron a articulos originales y 36.71 % fueron
revisiones bibliograficas de tematicas de ac-
tualidad y novedad cientifica; 48 investigacio-
nes tenian como tema el enfrentamiento a la
COVID-19, asociadas al Desarrollo del Sistema
de Gestion de la Informacion, nuevas tecnolo-
gias en funcion de la salud de la poblacién fue-
ron 32 trabajos y 21 sobre enfermedades cro-
nicas no transmisibles y riesgos que incidan en
las afecciones vasculares, cardiacas, cerebrales
y renales.Conclusion: El evento virtual Ciencias
Mayabeque 2021 muestra la capacidad de la
Facultad de Ciencias Médicas Mayabeque, de
trasladar entornos académicos universita-
rios intramuros, a otros escenarios comunica-

ABSTRACT

Introduction: Guaranteeing the fulfillment of
the investigations in health constitutes a cha-
llenge. This topic represents the support for
solving scientific, technologic, social, educa-
tive and humanistic problems in our society.
Objective: To describe the behavior of the
results in the Mayabeque Sciences, 2021 Vir-
tual Scientific Event. Methods: A descriptive,
cross-sectional study was carried out in the
Science and Technological Innovation De-
partment , at Mayabeque Faculty of Medical
Sciences from November 10th, 2020 to March
23rd, 2021. The universe was formed by 286
paper presentations. Results: 299 people par-
ticipated and 286 paper presentations were
sent, from them, 106 were written by doctors,
26 papers by professionals of other special-
ties and 103 of Medical Sciences students. The
45.8 % of the sent papers, were original ar-
ticles and 36.71 % were library researches
about updated topics and Scientific innova-
tions; 48 researches were about COVID-19
facing, associated to the development of the
System of Information Management, new te-
chnologies in function of the population health
were 32 papers and 21 about non-transmissi-
ble chronic diseases and risks which incise in
vascular, cardiac, cerebral and renal affections.
Conclusion: Mayabeque Science, 2021 Virtual
Scientific Event shows the capacity that Maya-
beque Faculty of Medical Sciences has of trans-
ferring university academic intramural envi-
ronments, to other communicative settings. It
is confirmed that Science can be made and the

Recibido: 19/07/2022 |Aprobado: 03/05/2023| Publicado: 03/07/2023

CITMA
0)

=
“ICADS

Facultad de Ciencias Médicas de Mayabeque | Centro Provincial de Informacién de Ciencias
Médicas Mayabeque | Carretera a Playa Rosario Km 2 1/2 Giiines, Mayabeque, Cuba.

213


mailto:carolina.vidal%40unbc.cl?subject=
mailto:%20sierradiaz%40infomed.sld.cu?subject=
https://orcid.org/0000-0002-8507-330X
mailto:mailin82%40gmail.com?subject=
https://orcid.org/0000-0003-2297-2575
mailto:niurkaprez%40infomed.sld.cu?subject=
https://orcid.org/0000-0001-6479-2105
mailto:sierradiaz%40infomed.sld.cu?subject=

Comportamiento de los resultados alcanzados en el Evento Cientifico Virtual Ciencias Mayabeque 2021

tivos. Se corrobora que se puede hacer ciencia
y socializar resultados cientificos, aun en las
circunstancias mas dificiles a través de la alter-
nativa virtual.

Palabras clave: produccion cientifica, investi-
gacion en salud, eventos cientificos
Descriptores: indicadores de ciencia; tecnolo-
gia e innovaciodn; investigacion en sistemas de
salud publica; eventos cientificos y de divulga-
cién

scientific results can be socialized, even in the
most difficult circumstances, through a virtual
alternative.

Key words: scientific production, health re-
search, scientific events

Descriptors: science; technology and innova-
tion indicators; public health systems research;
scientific and educational events

INTRODUCCION

Constituye un hecho establecido, en nuestro
mundo contemporaneo que se vive en la “so-
ciedad del conocimiento™, si se toma en consi-
deracion la relevancia que tienen hoy la cien-
cia, la tecnologia, la informacidn, la superacion
y calificacion permanentes de las personas, en
sus diversos espacios de vida.X!

Desde esta perspectiva, la ciencia constituye
un multifacético y complejo fendmeno social
gue, como forma peculiar de actividad humana
y fuerza cultural transformadora, tiene como
propdsito la produccién, difusién y aplicaciéon
de conocimientos. Compete a su campo de ac-
cion la busqueda de la verdad, desde marcos
conceptuales dinamicos que responden a las
particularidades del momento histérico con-
creto en que son generados. Su valor radica
en su capacidad y eficiencia para resolver pro-
blemas reales, de profundas determinaciones
sociales, esto debe ostentar un caracter trans-
disciplinario, responsable, ético, humanista y
democratico y dar un espacio a la participacion
activa de la comunidad.

La investigacién, es considerada como "...Ia ex-
presion mas alta de la habilidad que debe do-
minar el estudiante en cualquiera de los tipos
de procesos educativos...”, de alli que la activi-
dad cientifica de pregrado y postgrado sea un
factor determinante en la formacién cientifi-
co-técnica e integral del alumnado.2!

Hoy, la investigacién dentro del sector de la sa-
lud, presenta otras formas de retorno social,
ademas del que se obtiene por la generacion
de un nuevo conocimiento que se pone al al-
cance de la comunidad cientifica. La investi-
gacion estd orientada a los problemas y ne-
cesidades, tanto de la poblacién, problemas
sociales, como del sistema de salud y respon-
den mas a ese objetivo que aquellos otros,
donde el interés particular del investigador o
de la institucion son los que priman.4

La investigacion, representa el pilar fundamen-
tal para la resolucion de problemas en la socie-
dad, desde el punto de vista cientifico, tecnolé-
gico, social, educativo y humanistico, gracias a
ella se puede tener una vision multidisciplina-
ria de problemas de cualquier indole.®!

Constituye un reto en los momentos actuales,
garantizar con eficiencia el cumplimiento de la
funcion de la investigacion, en el sector de la
salud que supone se aplica el método cientifi-
co en el proceso de identificacion y solucion de
problemas de salud, en su poblacién, con un
enfoque clinico, epidemioldgico y social.&!

La investigacion, planifica y coordina con una
adecuada participacidon comunitaria el proceso
de analisis de la situacion de salud, proyecta
desde la propia comunidad, utiliza las nuevas
tecnologias de la informacidon y la comuni-
cacion,, para la superacién y la investigacion
cientifica, en el campo de la Atencién Prima-
ria de Salud y la Medicina General Integral, en
correspondencia con las necesidades actuales
y las perspectivas del Sistema Nacional de Sa-
lud, evalla investigaciones, articulos y publica-
ciones cientificas de todo tipo, inherentes a su
especialidad.t!

La Universidad Médica cubana, tiene el encar-
go social no solo de formar, sino también de
mantener la actualizacion y preparacién de los
profesionales médicos, enfermeros, estomato-
logos y tecndlogos, de todos los que laboran
en el Sistema Nacional de Salud, mediante ac-
tividades de pregrado y postgrado, para elevar
la calidad en la especializacién de los servicios
gue prestan y en la solucion de problemas que
les correspondan, en el marco del desarrollo
cientifico-técnico actual.

La Facultad de Ciencias Médicas de Mayabe-
gue, centro encargado de la formacion de los
recursos humanos de salud en la provincia,
debe asumir, su funcion fundamental como
productora de conocimientos, responsabiliza-
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da con la educacién de pregrado y postgrado
y como se encuentra ante una situacién com-
petitiva, se hace necesario responder con pro-
ductividad, eficiencia y eficacia ante estos re-
tos contemporaneos.©

El Departamento de Ciencia e Innovacion Tec-
noldgica, de la facultad de Ciencias Médicas
Mayabeque que cumple la funcion de ges-
tionar, socializar y generalizar los resultados
cientifico-técnicos de la provincia, convoca a
los profesionales de todas las especialidades
médicas, otras afines y estudiantes de las ca-
rreras de Ciencias Médicas a participar en el
evento cientifico virtual Ciencias Mayabeque
2021, para socializar los principales resultados
cientificos alcanzados en el periodo 2020-2021
gue contribuyen a elevar la calidad de la salud,
en la provincia y en otras regiones.

El evento cientifico virtual, favorece del desa-
rrollo de la ciencia, socializa los nuevos o me-
jorados conocimientos, expone ante la comu-
nidad cientifica las innovaciones que permiten
mejorar los indicadores de morbilidad y mor-
talidad y elevar la satisfaccion de la poblacién
con los servicios que se le prestan, de aqui que
esta investigacidon tiene como objetivo, descri-
bir el comportamiento de los resultados en el
Evento Cientifico Virtual Ciencias Mayabeque
2021.

METODOS

Se realizé un estudio descriptivo y transversal
en el Departamento de Ciencia e Innovacion
Tecnoldgica, de la Facultad de Ciencias Médi-
cas Mayabeque, en el periodo del 10 de no-
viembre del 2020 al 23 de marzo del 2021, para
describir los resultados del evento cientifico
virtual Ciencias Mayabeque 2021.

El universo de estudio estuvo constituido por
las 286 ponencias cientificas, presentadas en
el evento cientifico virtual CienciasMayabe-
que2021.

De las 286 ponencias cientificas registradas en
el evento, se reviso la calidad de los trabajos, la
metodologia, segun el tipo de trabajo, clasifi-
cacion de las ponencias por lineas de Investiga-
cion y novedad cientifica, como variables que
permitieron completar el estudio.

Se tuvieron en cuenta como variables de es-
tudio: La cantidad de ponencias presentadas
por provincias del pais, en el evento cientifico
virtual; cantidad de ponencias presentadas por
categoria profesional, clasificacion de las po-
nencias cientificas, segun el tipo de publicacion

y cantidad de ponencias cientificas, segun las
lineas de investigacion.

Los resultados, fueron expresados en tablas
de frecuencia absoluta y relativa para su mejor
comprension y analisis.

RESULTADOS

En el evento cientifico virtual, Ciencias Maya-
beque 2021, se registraron 299 participantes y
se recibieron 286 trabajos. Se recepcionaron 6
trabajos cientificos de otros paises, esto le dio
el caracter de internacional al evento, cuarto
participantes de Angola, dos de Luanda y dos
de Cabinda, dos de Caracas, Venezuela.

Profesionales de todas las provincias del pais,
participaron en la jornada. Las provincias con
mayor niumero de ponencias enviadas fue Ma-
yabeque, le siguieron La Habana y Villa Clara,
tablal.

Tabla 1. Ponencias cientificas, por provincia en el
evento cientifico virtual Ciencias Mayabeque

Participantes

Provincias No %
Mayabeque 186 65.25
La Habana 33 11.70
Villa Clara 23 8.15
Pinar del Rio 9 3.19
Sancti Spiritus 9 3.19
Granma 5 1.77
Camagley 5 1.77
Artemisa 4 1.42
Matanzas 4 1.42
Santiago de Cuba 2 0.71
Ciego de Avila 1 0.35
Isla de la Juventud 1 0.35
Cienfuegos 1 0.35
Las Tunas 1 0.35
Total 286 100

Se destacaron los médicos, con 106 ponencias
cientificas, profesionales de otras especialida-
des se recibieron 26 ponencias. Los estudian-
tes presentaron 103 ponencias.

W Médicos
M Otros profesionales

W Estomatdlogos
W Estudiantes

Grafico 1. Ponencias cientificas presentadas en
el evento cientifico virtual Ciencias Mayabeque
2021 clasificadas por tipo de autores
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El 45.8 % de las ponencias correspondieron a
los articulos originales que incrementaron el
nivel cientifico del evento. Se publicaron 105
revisiones bibliograficas, para un 36.71%, de
tematicas de actualidad y novedad cientifica.
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Grafico 2. Clasificacion de las ponencias, en el
evento cientifico virtual Ciencias Mayabeque 2021

El 16.78 %. de las investigaciones tenian como
tema el enfrentamiento a la COVID-19. Se so-
cializaron 32 resultados relacionados con ma-
terias asociadas al Desarrollo del Sistema de
Gestion de Informacion, nuevas tecnologias
en funcién de la salud de la poblacién y el 7.34
% relacionadas con las enfermedades crénicas
no transmisibles y riesgos que incidieron en las
afecciones vasculares, cardiacas, cerebrales y
renales. Se encontraron como relevantes, las
Tradiciones Histéricas de Cuba, en el cumpli-
miento del Derecho Internacional Humanita-
rio, un 9.44 %, tabla 2.

Tabla 2. Ponencias cientificas, por lineas de inves-
tigacion en el evento cientifico virtual Ciencias
Mayabeque 2021

Lineas de Investigacion Trabajos

presentados
No %

Enfermedades crénicas no transmisibles 21 7.34

y riesgos que inciden en las afecciones

vasculares

Prevalencia significativa de diabetes melli- 2 0.69

tus en edades pediatricas

Control de la hipertension arterial y diabe- 4 1.39

tes mellitus como ECNT

Elevada morbilidad y alta mortalidad por 2 0.69

cardiopatias isquémicas

Cancer 19 6.64

Resultados del uso del Inferdn (sitio clinico - -

por tumores de pie)

Enfermedades infecciosas 16 5.59

COVID-19 48

Salud Materno-Infantil (fecundidad y salud 14 4.89
materna)

La reduccion de la tasa de mortalidad 1 0.34
infantil-materna

Atenciodn a la pareja infértil 2 0.69

Envejecimiento poblacional, como un reto 14 | 4.89
para el Sistema Nacional de Salud y la

sociedad

Adicciones 18 | 6.29
Salud Sexual y Reproductiva 5 1.74
Investigaciones de corte social con enfo- 19 6.64

que de familia

Enfrentamiento a situaciones epidemiold- 2 0.69
gicas y enfermedades transmisibles

Consecuencias del cambio climatico para 8 2.80
la salud y su enfrentamiento

Efectividad del uso de la Medicina Natural 18 6.29
y Tradicional en las enfermedades

Desarrollo del Sistema de Gestién de laIn-| 32
formacidn, nuevas tecnologias en funcién
de la salud de la poblacion

Calidad de productos y servicios para la 10 3.49

Salud Humana

Tradiciones histdricas de Cuba, en el 27 9.44

cumplimiento del Derecho Internacional

Humanitario

Adecuada adherencia a los protocolos de 2 0.69

relacién por el Retardo del CIUR

Salud mental. Alta Prevalencia de conduc- 2 0.69

tas suicidas

Total 286 | 100
DISCUSION

Los resultados de esta investigacion reflejan el in-
cremento de la actividad investigativa que utiliza
la alternativa de la virtualidad, muestra nuevos
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caminos para la divulgacién de la produccién cien-
tifica y evidencia la capacidad de trasladar las lo-
calizaciones académicas universitarias intramuros
a otros entornos comunicativos, ya sean desde la
institucion asistencial o el hogar, durante el tiempo
gue permanece la pandemia de la COVID 19. De-
muestra que se puede hacer ciencia, aun en las cir-
cunstancias mas dificiles, se mantienen las normas
de bioseguridad y el aislamiento fisico y se utiliza la
alternativa de la virtualidad.

El informe sobre videoconferencias y seminarios
web del 2021, refiere que las lecciones y las cla-
ses, pasan por las reuniones de negocios, hasta las
conferencias sectoriales y exposiciones cientificas,
todas ellas tienen que transformarse en eventos
virtuales. Este importante cambio esta respalda-
do por las cifras: en 2020, se organizan 2.316.074
eventos en linea que congregan a 30.779.244 asis-
tentes. En 2019, se contabilizan 627.033 eventos
con una audiencia general de 8.504.770 asistentes.

La investigacién, evidencia una participacion signi-
ficativa en la socializacién de los resultados de las
investigaciones, realizadas por los médicos y los es-
tudiantes de la carrera de medicina; aunque aun es
insuficiente en comparacion con el potencial cienti-
fico de la provincia Mayabeque.

Las investigaciones cientificas son el resultado del
denominado proceso de investigacion cientifica
gue no es mas que «un proceso de cardcter creati-
vo que pretende encontrar respuesta a problemas
trascendentales y con ello lograr hallazgos significa-
tivos que aumenten el conocimiento humano», de
ahi la necesidad de no generar, comunicar y difun-
dir los aportes de la nueva ciencia.&!

En el evento virtual Ciencias Mayabeque 2021, el
mayor nimero de ponencias, corresponden a arti-
culos originales que responden a problemas prio-
ritarios de salud en el territorio. Las revisiones bi-
bliograficas y tematicas de actualidad presentadas,
tributan al desarrollo de la ciencia y al desarrollo
profesional de los investigadores.

La literatura consultada® se refiere a que el en-
cuentro virtual de jévenes investigadores incentiva,
promueve, apoya y consolida un espacio de inter-
cambio, reflexidn y difusidon de la actividad cienti-
fica, entre los investigadores jovenes de diferentes
instituciones. Permite acercar el conocimiento a un
publico amplio, promover didlogos, entre los que
generan investigaciones. Los profesionales pueden
adquirir no solo aprendizaje, sino herramientas
para disefar y planificar la generacién del conoci-
miento cientifico.

Las publicaciones cientificas son depositarias de los
conocimientos documentales que la humanidad

acumula en cualquier campo del saber y consti-
tuyen la via fundamental para transmitir cono-
cimientos, debido a que no es posible el proceso
de transmisidén directa por aquellos que la pro-
ducen o poseen a todos y cada uno de los que la
necesitan.2

La investigacion, entre sus resultados, expone un
numero significativo de ponencias cientificas rela-
cionadas con la COVID-19, como acuciante pro-
blemas de salud que hoy afecta al mundo, muestra
la preocupacion permanente de los profesionales
de la salud, ante una de las pandemias mas gra-
ves, en la historia de la humanidad.

Se evidencian soluciones relacionadas con las en-
fermedades crénicas no transmisibles y los riesgos
gue incidan en las afecciones vasculares, cardiacas,
cerebrales y renales, en la provincia Mayabeque,
asi como relevantes investigaciones sobre el de-
sarrollo de sistema de gestién de la Informacion e
introduccién de nuevas tecnologias, en funcién de
dar respuesta a la problematica de la salud en la
poblacién.

Entre los resultados mas significativos del evento
virtual Ciencias Mayabeque 2021, cabe destacar la
presentacion de trabajos cientificos asociados a las
Tradiciones Histdricas de Cuba, en el cumplimiento
del Derecho Internacional Humanitario.

En la actualidad, en las Universidades de Ciencias
Médicas del pais, es de vital importancia socializar
el resultado de la actividad cientifica, ser centros
de producciones sistematizados de conocimientos
y canalizar sus potencialidades, en aras de lograr
un desarrollo pedagdgico e investigativo de sus
profesionales y estudiantes para dar solucién a los
problemas de salud, como encargo social de esta
institucién.t

Los resultados de esta investigacidn coinciden con
estudios anteriores que demuestran que en Cuba,
la produccion cientifica en el area de la salud, se
encuentra por debajo del potencial humano exis-
tente. Esto obedece a diversos factores historicos
entre estos, se destacan: la falta de cultura edito-
rial de nuestros profesionales, la ausencia de for-
macion en materia de redaccién de documentos
cientificos, como es el caso de los articulos y la
existencia de prioridades en el Sistema Nacional de
Salud (SNS), como la docencia y asistencia médica
gue conspira contra el tiempo disponible para la
preparacion de las publicaciones.22

Se concluye que el evento virtual Ciencias Mayabe-
gue 2021 muestra la capacidad de la Facultad de
Ciencias Médicas Mayabeque, de trasladar entor-
nos académicos universitarios intramuros, a otros
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escenarios comunicativos, se corrobora que se
puede hacer ciencia y socializar resultados cienti-
ficos, aun en las circunstancias mas dificiles a través
de la alternativa virtual.
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