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HISTORIA DE LA MEDICINA

Trayectoria revolucionaria de Aleida Fernández Chardiet
Revolutionary career of Aleida Fernández Chardiet

RESUMEN
En Cuba, los programas de las asignaturas de 
Historia establecen el estudio de diferentes 
personalidades históricas, en especial las de 
relevancia nacional, pero es importante resca-
tar la historia local, lo que motiva a caracterizar 
la trayectoria revolucionaria de la estudiante 
de Medicina ¨Aleida Fernández Chardiet¨, una 
figura autóctona del municipio Güines, provin-
cia Mayabeque. A pesar de proceder de una fa-
milia de renombre y prestigio, Aleida, era una 
persona humilde y muy sencilla, que no hacia 
distinción entre los seres humanos por sus po-
siciones económicas o sociales; joven brillante, 
su sueño mayor ser médico. En la Universidad 
se integra a la vida estudiantil y a jóvenes ca-
pitalinos del movimiento revolucionario, por lo 
que se ve obligada abandonar sus estudios. Su 
accionar revolucionario contribuyó a demos-
trar la posición títere de la dictadura, motivo 
por el cual muere asesinada. En honor a su fi-
gura el hospital Docente Clínico Quirúrgico de 
Güines lleva su nombre. 

Palabras clave:  personalidad histórica, dicta-
dura batistiana, Güines, historia local
Descriptores: historia; personalidad; ciudades

ABSTRACT
In Cuba, the History subject programs establish 
the study of different historical personalities, 
especially those of national relevance, but it is 
important to rescue local history, which motiva-
tes us to characterize the revolutionary trajec-
tory of the medical student of Aleida Fernán-
dez Chardiet, a native personality of the Güines 
municipality, in the province of Mayabeque. 
Despite coming from a family of renown and 
prestige, Aleida was a humble and very simple 
person, who made no distinction between hu-
man beings based on their economic or social 
positions; bright young woman, her biggest 
dream was to be a doctor. At the University she 
joined student life and young people from the 
capital’s revolutionary movement, so she was 
forced to abandon her studies. Her revolutio-
nary actions contributed to demonstrating the 
dictatorship’s puppet position, which is why 
she was murdered. The Güines Teaching-Cli-
nical-Surgical Hospital is named after to honor 
her.

Key words: historical personality; Batista’s dic-
tatorship; Güines; local history
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INTRODUCCIÓN
El hombre, se ha sentido motivado a conocer 
de la vida de personas que, con su quehacer 
social, se han destacado. Esa motivación debe 
ser utilizada por las escuelas para que los estu-
diantes y profesores se acerquen al estudio de 
personalidades importantes, desde un punto 
de vista humanista.

En Cuba, los programas de las asignaturas de 
Historia, establecen el estudio de las persona-
lidades historicas, las de resonancia nacional, 
no así con la historia local. Existen deficiencias 
en el tratamiento de estas, se omite el contex-
to en que se desarrollan o se estudia desde un 
punto de vista tan formal que distorsiona el co-
nocimiento e impide una adecuada valoración 
de su trascendencia histórica por parte del es-
tudiantado.

Cuando se aborda el estudio de las personali-
dades históricas, hay que tener en cuenta que 
los adolescentes y los jóvenes toman como pa-
trones de conducta a personas que admiran y 
a las que quisieran parecerse, se convierten en 
modelos para su vida, hasta el punto de imitar-
los.(1)

Surge la necesidad de aproximar al alumno, al 
conocimiento de la vida de personalidades de 
la historia nacional como de la local, de mane-
ra tal que se propicie un acercamiento afectivo 
hacia figuras que devienen en modelos socia-
les de actuación y pueden ser seleccionadas 
por el estudiante como patrones de conducta 
a seguir.(1)

Esas personalidades, promueven su moviliza-
ción hacia ellas, ya sea por imitación, por iden-
tificación, por admiración o por implicación 
personal, si la situación es vivenciada, aporta 
un saldo humanista.(1)

La escuela es el espacio propicio para la cons-
trucción de una identidad nacional, la ense-
ñanza que el estudiante recibe sobre la historia 
de su localidad y su país, influye en su futura 
participación en los procesos sociales. La ense-
ñanza de la historia contribuye al fomento del 
sentido de pertenencia, a la construcción de la 
memoria colectiva de la nación y al desarrollo 
de los valores de la identidad nacional.(2)

De esta forma, la enseñanza de la historia que 
es identificada con la narración de hechos y 
centrada en aspectos políticos, militares, diplo-
máticos y en las personalidades, diversifica sus

temáticas de estudio, se amplían, se estudia 
no solo a las personalidades históricas, sino la 
actividad del hombre en la sociedad, desde la 
historia local. (2)

Durante varios siglos las mujeres tienen un 
papel que parece limitarse al hogar y no a 
las grandes elites de poder, aunque algunas 
se destacan por los elementos de orden po-
lítico-militar, con una cifra inferior a la de los 
hombres. Desde el comienzo de las luchas por 
la liberación nacional en el proceso revolucio-
nario cubano, la labor de las mujeres es clave 
en torno a la unidad y la victoria.(3)

Aleida Fernández Chardiet, colabora con el 
Movimiento 26 de Julio, desde su puesto, en 
una agencia telefónica, es una de tantas perso-
nalidades que pueden servir de ejemplo a las 
jóvenes generaciones, en especial, a los estu-
diantes de Ciencias Médicas. Su acción es des-
cubierta por aparatos represivos y es víctima 
de un guardia rural a quien ¨se le escapa un 
tiro¨.(4)

Esas, las que como Aleida se arriesgan en la 
ciudad y otras en el monte, las Marianas, las 
Haydés, las Melbas, las cubanas, demuestran 
de una vez que el lugar de la mujer no era la 
retaguardia y definen un camino de empode-
ramiento y compromiso que llega hasta hoy.(5)

Es por ello que se propone el conocimiento de 
esta personalidad güinera, vinculada a la medi-
cina y con una trayectoria revolucionaria que 
deja una huella en la historia local del muni-
cipio y en la provincia Mayabeque. Una joven 
víctima de la dictadura batistiana y sus cuerpos 
represivos.

Debido al interés de los estudiantes de la Fa-
cultad de Ciencias Médicas en Mayabeque, 
por conocer la historia de su provincia es que 
se plantea la siguiente interrogante: ¿Cuál es 
la trayectoria revolucionaria de Aleida Fernán-
dez Chardiet? El objetivo de este trabajo es 
caracterizar la trayectoria revolucionaria de 
la estudiante de Medicina ¨Aleida Fernández 
Chardiet¨. 

DESARROLLO
Aleida Fernández Chardiet, nace en Güines, 
provincia La Habana, el siete de noviembre de 
1931, a las diez de la mañana, en el seno de 
una familia de gran prestigio. Es inscrita el día 
24 de diciembre de 1931, por el Dr. Gregorio 
Martínez López, Juez Municipal, encargado del 
Registro Civil y José Trujillo Arredondo, Secre-
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tario, como queda plasmado en el folio 106 del 
tomo 55 de la Sección de Nacimientos de este 
Registro Civil, donde, especifica su raza blanca.

Su padre, Miguel Fernández Tosco, era médi-
co pediatra y cirujano que tiene fama por su 
profesionalidad y hondo humanismo, conocido 
como ¨El Médico de los Pobres¨, su madre, es 
Helia María Chardiet y Sagarduy.

Aleida, aprueba sus primeros estudios y reali-
za los cursos de música e inglés. El 15 de sep-
tiembre de 1943, matricula en el Instituto de 
Segunda Enseñanza de Güines, a la edad de 11 
años y el 21 de julio de 1948, se le otorga el 
título bachiller, este queda registrado el cuatro 
de agosto de ese año, con el folio 28 con el nú-
mero 496. Durante esta etapa en la enseñanza 
preuniversitaria es una excelente alumna con 
resultados que en su mayoría eran sobresalien-
tes. Se destaca, sobre todo, en la asignatura de 
inglés, donde participa en exámenes de pre-
mio.

Como era joven para el ingreso en la Univer-
sidad, su padre la envía a estudiar a Estados 
Unidos, donde se gradúa de secretaria médica 
y perfecciona el idioma inglés. Regresa a Cuba, 
contrae matrimonio en 1952, un año después 
se divorcia y tiene una hija. Matricula para es-
tudiar Medicina, en la Universidad en el 1953 
y tras residir algún tiempo en el hogar de una 
familia amiga, se instala en una casa de hués-
pedes, en la calle N, entre 23 y 25, en el Veda-
do, en la capital.

A pesar de proceder de una familia posiciona-
da y de prestigio, Aleida Fernández, era una 
persona humilde muy sencilla que no hacía dis-
tinción entre las personas por sus posiciones 
económicas o sociales. Quienes la conocen, 
afirman que era sencilla al vestir y no ostenta 
lujos.

En la Universidad se integra a la vida estudiantil 
y a los jóvenes capitalinos del movimiento re-
volucionario, junto a sus compañeros participa 
en múltiples protestas y manifestaciones estu-
diantiles en la Colina Universitaria. Al ser cerra-
da la Universidad, por la dictadura, en el 1956 
es obligada a abandonar sus estudios. Se pre-
senta a una convocatoria para telefonista inter-
nacional, en la compañía de teléfonos, donde 
obtiene una plaza, en la sección internacional 
que comienza a desempeñar en julio de 1957.

En dicho trabajo prosigue su coperación con la 
lucha clandestina, en una ocasión logra inter-
ceptar y grabar una conversación telefónica, 

entre Fulgencio Batista y el entonces embaja-
dor de los Estados Unidos en Cuba, en la que 
el dictador solicita ayuda militar para sofocar el 
avance del Ejército Rebelde, en las montañas 
orientales, demuestra su posición servilista.

Entrega el contenido a un espacio radial políti-
co que divulga la grabación a todo el país, don-
de puede denunciarse al desnudo la política de 
sumisión del dictador. Este hecho tiene gran 
repercusión ante la opinión pública, refleja el 
texto ¨Un tiro en la noche¨ en la revista Bohe-
mia, el 23 de febrero de 1958.

La policía y sus cuerpos represalios deciden, 
planificar con cuidado su desaparición física, 
debido a la posición de Aleida y las circunstan-
cias de la llamada interceptada, dificulta a los 
órganos represivos, la ejecución de su asesina-
to a la luz pública, esto obstaculiza montar la vil 
comedia de un accidente.

Como una función de circo, queda orquestado, 
el asesinato de Aleida Fernández Chardiet, la 
joven combatiente de la lucha clandestina, el 
11 de febrero de 1958, en el entronque de las 
canteras Somorrostro, al norte de San José de 
las Lajas.(6)

El auto en que viaja, en compañía de sus tíos y 
una amiga, hacia La Habana para iniciar el tur-
no nocturno de trabajo en la compañía telefó-
nica, es detenido en tres ocasiones por oficia-
les de la guardia rural, estos se limitan a mirar 
hacia el interior del auto, dan instrucciones de 
proseguir. Cerca de la última intersección reci-
be el impacto de una bala en el cristal trasero. 
Aleida, con solo 26 años, se convierte en la pri-
mera y única mujer mártir de Mayabeque.(6)

En la versión oficial del Estado Mayor del Ejér-
cito, publicada el 13 de febrero de 1958, por el 
Diario de la Marina, se declara que su muerte 
resulta un hecho fortuito. Un carro, que viene 
detrás del de Aleida, no obedece la orden de 
detención y se lanza contra las autoridades. 
Para evitar un atropello, los soldados saltan a 
la cuneta, instante en que el fusil de uno de los 
soldados, cae al suelo y se dispara de manera 
accidental, recoge aquel periódico.(6)

¨El gobierno batistiano y su aparato propa-
gandístico se empeñan en montar una farsa 
alrededor de su muerte¨. Después de un es-
pectacular proceso con reconstrucción de los 
hechos, con amenazas y coacciones a testigos 
y peritos, el tribunal encuentra ¨inocente¨ al 
soldado Migdolio Felipe Méndez, quien como 
acusado repite en su declaración la versión ofi-
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cial del régimen y lo ponen en¨ libertad¨. Tras 
el asesinato cometido, el autor y su hermano, 
soldado también, cuyas entradas ascienden a 
75 pesos mensuales, construyen una casa pro-
pia.(6)

Sobre el asesinato declara José Miguel Pita 
Mendoza, vecino del lugar, este con solo 11 
años, presencia los hechos: ¨Un grupo de guar-
dias rurales, cerca de mi casa, atrapa mi aten-
ción. Pude ver cuando detienen el auto en que 
viaja Aleida y después de un registro, le permi-
ten continuar. Cuando avanzan unos pocos me-
tros, el jefe da la orden de fuego, acompañada 
de un certero disparo¨.(6)

Este suceso conmueve al pueblo que se vuelca 
a las calles, en una manifestación de duelo y 
huelga. Su féretro es envuelto con la bandera 
cubana y custodiado por miembros de la Fe-
deración Estudiantil Universitaria. Los compa-
ñeros de la compañía telefónica internacional 
detienen sus labores para ofrecerle tributo, re-
fiere José Miguel Álvarez Baños, licenciado en 
Marxismo-Leninismo e Historia y profesor del 
Centro Universitario de San José de Las Lajas.(6)

“Al triunfar la Revolución, el padre de Aleida 
solicita la reapertura y revisión de la causa, la 
Fiscalía aporta datos reveladores: el reo ase-
sino posee el récord de tiro con fusil calibre 
30.06 y ostenta la categoría de ¨Experto¨. No 
era posible que a un hombre con tal destreza 
se le escapara un tiro tan fácil. Salen a relucir 
las mentiras y componendas, la culpabilidad 
del asesino queda demostrada. Un tribunal 
sentencia al asesino, al demostrar con pruebas 
y declaraciones de expertos en balística, ¨su 
culpabilidad¨.(6)

El periodista Humberto Mediano, en Prensa 
Libre, expresa: ¨A la desdichada Aleida Fernán-
dez Chardiet no la mató un soldado, la mató un 
sistema¨. (6)

La joven es víctima de una conspiración oficial 
del régimen tiránico expulsado del poder, des-
de el primero de enero de 1959. Aleida es ase-
sinada por revolucionaria y por la valentía con 
que reta a todo el régimen en la persona del 
dictador. Aleida Fernández Chardiet no es un 
caso fortuito, no están presentes en ella las cir-
cunstancias, es una militante, muerta en com-
bate y ocupa un lugar en la historia. (6)

El cadáver es enterrado en el cementerio local, 
acompañado por una multitudinaria concen-
tración de güineros. En honor a su figura, el 

Hospital Docente Clínico Quirúrgico de Güines, 
lleva su nombre.(6)

CONCLUSIONES
Aleida Fernández Chardiet joven brillante, don-
de su sueño mayor de ser médico queda trun-
cado por un gobierno represivo. Su accionar 
revolucionario demuestra la posición títere de 
la dictadura, y muere víctima de asesinato.
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