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INFORMACION AL DIA

Cosmética masculina, un fenémeno no alejado de la realidad
Men’s cosmetics, a phenomenon not far from reality
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Los reinantes habitos cosméticos no se cir-
cunscriben a la higiene basica corporal y al
cuidado facial tradicional, sino que abordan el
mantenimiento y embellecimiento integral de
todo el cuerpo. Verse y sentirse bien admite,
sin dudas, un bienestar animico y emocional,
del cual el hombre de cualquier edad y color
de la piel es participe. Las practicas de cuida-
do personal y de la imagen en el sector mas-
culino, han cobrado una importancia capital
en los ultimos afos. Esta es una tendencia
gue se extiende a todas las edades, se mani-
fiesta por un interés en mantener una imagen
saludable y bella.

La actual percepcién del sexo masculino es un Fig. 1. Técnicas C05méﬁtc)as practicadas por el hom
reflejo del cambio, innovacién y progresismo re

de la sociedad de hoy, en esta la preocupa- Fuente. www.pinterest.com

cion de la persona, por el aspecto que trans-

mite y la influencia que ello tiene en su acti-
vidad social es cada vez mas patente.! Los .
productos cosméticos, los articulos de belleza !
y las practicas estéticas disefados, fabricados
y publicados para satisfacer estas necesida-

des del publico masculino, estan en continuo ‘ )
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En la actualidad, es evidente la extensa gama
de productos exclusivos masculinos, desti-
nados al cuidado de la piel y el cabello del
hombre, que incluye desde los productos
de higiene basica, hasta los mas sofisticados
y atrevidos productos de belleza y de trata-
miento estético, figuras 1y 2.
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Fig. 2 Técnicas cosméticbas practicadas por el hom-
re
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Cosmética masculina, un fenémeno no alejado de la realidad

Las primeras lineas cosméticas, masculinas son
desarrolladas para dar respuesta a cuidados y
problematicas tipicos del varén: calvicie, acné,
afeitado, asi como para cubrir las necesidades
de una piel, con unas caracteristicas distintas y
sujetas a unos estimulos y agresiones diferen-
tes a los que se expone la mujer.E=

En la actualidad, la motivacién masculina, por
el cuidado personal es mucho mas amplia. El
desarrollo de lineas cosméticas especificas
para la poblacidn masculina, no responde a
criterios de gustos o preferencias mds o me-
nos subjetivos, sino que es la consecuencia del
esfuerzo de los laboratorios por dar respuesta
a las necesidades de una piel que ni es igual ni
responde a los mismos estimulos que la der-
mis de las mujeres.>¢!

La oferta en el nimero de cosméticos masculi-
nos se ve incrementada en el mercado actual y
guedan obsoletos y lejanos los productos cos-
méticos que poco aportan al cuidado y preser-
vacion de las caracteristicas y propiedades de
la piel y el cabello del vardn.

Entre las principales lineas cosméticas mas de-
mandadas por los hombres se encuentran:
eCosmeéticos de higiene: champus, geles, aditi-
vos para bafio y ducha, asi como desodorantes
y antitranspirantes.

eCosméticos para el preafeitado, afeitado vy
after shave: lociones, geles o cremas para dis-
minuir la resistencia al corte del pelo y facili-
tar el deslizamiento de la cuchilla sobre la piel,
espumas, jabones, cremas, geles activos con
propiedades antisépticas, astringentes y rege-
neradoras.

eCuidado de la barba: detergentes, suavizan-
tes, balsamos y aceites especificos.
eDepilatorios: cremas o ceras depilatorias.
eDecorativos: ensalzamiento de determinados
rasgos faciales y enmascaramiento de defectos
o imperfecciones.

eProductos capilares: champus, productos an-
ticaspa y productos anticaida.

eColonias y perfumes

El hombre como ser social ha logrado imponer
un fendmeno que hasta hace algunos afios era
dominado por el sexo femenino, la cosméti-
ca masculina se impone como un hecho glo-
bal para el bien de una sociedad poblada por
hombres que quieren lucir y sentirse bien, mas
alla de las criticas y enfocados, cada dia en su
imagen y bienestar. En general, los hombres
prefieren lineas ligeras y multifuncionales, en
la busqueda de la felicidad e inmediatez de la
accion en su aplicacion.
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