
Revista Electrónica Medimay 2024; Volumen 31:e2644
ISSN: 2520-9078 RNPS: 2441 RNSW A1269

                  CARTA AL EDITOR

Visibilidad de la investigación en enfermería peruana 
Visibility of Peruvian Nursing Research

Estimado Editor.
La enfermería, como disciplina de las ciencias 
de la salud, desempeña un papel fundamental 
en los servicios de esta, al centrarse en el cui-
dado completo del ser humano, la familia y la 
comunidad. Se fundamenta en una ontología 
relacional-ética que reconoce la unidad en el 
universo, influye en la manera de abordar el 
conocimiento y la práctica del cuidado. 

La enfermería adopta un enfoque de pluralis-
mo epistemológico que busca comprender las 
interacciones entre las artes, las humanidades 
y las ciencias clínicas. Esta disciplina abarca to-
dos los aspectos del conocimiento y la ética, 
incluye dimensiones éticas, empíricas, estéti-
cas, espirituales y metafísicas, proporciona así 
un cuidado integral que reconoce la compleji-
dad de la experiencia humana.

A nivel global, la fuerza laboral de enfermería 
constituye más del 50 % de los profesionales 
de la salud. A pesar de su destacada contri-
bución, persiste un déficit global continuo de 
5.9 millones de enfermeras.(1) Esta situación 
subraya la urgente necesidad de realizar in-
versiones significativas en educación, empleo 
y liderazgo para fortalecer la participación de 
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las enfermeras en la investigación y la práctica 
clínica. 

Por otro lado, según los datos del Colegio de 
Enfermeros del Perú, de los 96 000 enferme-
ros colegiados en el país, solo el 63 % trabaja, 
esto representa un reto en la disponibilidad 
de profesionales de enfermería.(2) En este con-
texto, existe un reducido porcentaje de enfer-
meras que adoptan una  dedicación exclusiva 
para  la labor investigativa y en consecuencia 
para la realización de publicaciones en revistas 
indexadas.(3)

En este escenario, surge una interrogante im-
portante: ¿cómo fomentar y asignar horas ex-
clusivas de dedicación, a las enfermeras que 
desempeñan funciones asistenciales o admi-
nistrativas, con el propósito de incrementar su 
participación en actividades de investigación? 
Esta pregunta y reflexión se presenta como un 
desafío significativo y oportuno, con el objetivo 
de ampliar las horas dedicadas por las enfer-
meras a la investigación clínica, se generan así, 
más proyectos y productos de exploración que 
redundan en beneficios para la comunidad pe-
ruana. 
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Para abordar esta interrogante, es vital considerar estrategias que promuevan la integración de la 
investigación en las responsabilidades cotidianas de las enfermeras, para reconocer la importancia 
de fortalecer la conexión entre la práctica clínica y la generación de conocimientos científicos.

Este desafiante inicio puede convertirse en una oportunidad de reflexión y propuesta a nivel de la 
entidad responsable de salvaguardar los derechos y deberes de las enfermeras, como lo es el Colegio 
de Enfermeros del Perú. Es valioso considerar la posibilidad de comprometer a todas las enfermeras 
en la realización de investigaciones, para esto es pertinente integrarlas a la práctica clínica. 

El objetivo principal está en traducir estas investigaciones en productos visibles que contribuyan a 
mejorar la práctica clínica en los diversos niveles de atención. Asimismo, este enfoque respalda el 
compromiso y la participación de las enfermeras, que puede resultar en avances significativos para 
el campo de la salud en el país.

En cuanto a los espacios de publicación en Perú, se evidencia un número limitado de revistas in-
dexadas, algunas de las cuales no están presentes en el Ranking Scimago y menos pertenecen a un 
quartil. Algunas de estas, han cesado su publicación, mientras que otras mantienen una producción 
constante de artículos.
 
Existen diversas revistas científicas de enfermería que se dedican a difundir conocimientos científicos 
y técnicos relacionados con la salud y la profesión, estas contribuyen al desarrollo de la enfermería y 
a visibilizar la situación de salud nacional, por lo tanto, priorizan la publicación de artículos originales 
de investigaciones en este campo, cartas al editor, caso clínico y artículos de revisiones, entre otros. 

Es probable que la mayoría de las publicaciones de enfermería se realizan en revistas indexadas del 
extranjero y que ocupan un ranking dentro de Scimago y un quartil, como se detalla en la tabla 1.

Tabla 1: Revistas vigentes de enfermería en Perú
Revista Ciudad Editorial Indexación Vigencia

Revista Peruana de                      
Obstetricia y Enfermería

Lima Facultad de Obstetricia y Enfer-
mería. USMP

Latindex; LILACS 2016

Revista Peruana Inves-
tigación, enfermería y                       
desarrollo 

La libertad Facultad de Enfermería de la 
Universidad Nacional de Tru-

jillo

Latindex 2019

Revista Científica de                      
Enfermería. RECIEN

Lima Colegio de Enfermero del Perú   LatinREV,  Google 
Académico,Latindex

2023

Investigación e Innovación. 
Revista Científica de Enfer-
mería

Tacna Universidad Nacional Jorge 
Basadre Grohmann

ROAD, Crossref, Latin-
REV, Latindex, EuroPub, 
Dialnet, MIAR, Latindex 

2.0

2023

Revista Científica Curae Lambayeque Universidad Señor de Sipán Latindex, Google 
Académico

2023

Revista Enfermería                            
Herediana 

Lima Facultad de Enfermería de la

Universidad Peruana Cayetano 
Heredia

Sherpa/romeo, ROAD, 
LIPECS, LILACS,

2023

Acc Cietna: para el cuidado 
de la salud

L a m b ay e h -
que

Escuela de Enfermería de la 
Universidad Católica Santo To-

ribio de Mogrovejo

DOAJ, Latindex, CUIDEN, 
MIAR, Scilit, Sherpa/ro-
meo, CRUE, Google   Es-
colar, ROAD, ALICIA, La 

Referencia

2023

Fuente: Revisión exhaustiva en el sitio web de cada revista realizado marzo 2024

En conclusión, la limitada presencia de revistas peruanas en posiciones destacadas de Scimago, y su 
carencia de cuartiles impulsan a las enfermeras peruanas a buscar espacios de publicación en revis-
tas internacionales. Esto plantea una reflexión crítica sobre cómo las revistas de enfermería vigentes 
pueden mejorar su visibilidad al indexarse en bases de datos reconocidas, como Scielo y Scopus y 
obtener una posición apetecible para la publicación. 

Este proceso no solo contribuye al reconocimiento internacional de la investigación en esta esfera 
en el país, sino que abre nuevas oportunidades para las enfermeras en términos de reconocimiento, 
incentivos económicos y el avance en la investigación.
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La conexión entre la calidad de las publica-
ciones y las recompensas profesionales es 
fundamental para motivar e impulsar a las 
enfermeras a participar de forma activa en la 
investigación, se fortalece de esta manera, el 
desarrollo científico en el ámbito de la enfer-
mería peruana.

Asimismo, no se puede pasar por alto la nece-
sidad de incentivar y respaldar aún más la in-
vestigación, en la enfermería. Es fundamental 
proporcionar recursos, capacitación y platafor-
mas de colaboración para fomentar un entor-
no propicio para la investigación. Este respaldo 
permite que las enfermeras estén en investiga-
ciones más ambiciosas y a su vez, beneficia a la 
salud de la población peruana.

Se agradece la atención a esta reflexión y se 
espera que este diálogo, inspire a realizar ac-
ciones que impulsen aún más el desarrollo de 
la investigación, en la enfermería en el querido 
pueblo de Perú.
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